SE1TENCE

Update PRODI® 6.8 )

Leistungsbeschreibung N UTR R/

Erweiterte Programmfunktionen I

v Anzeige/Suche der Blog-Artikel aus dem DEBInet

v Anzeige der Allergene und Zusatzstoffe bei der Analyse
von Rezepten, Menuplanen und Protokollen

v' Zoomen der Nahrwertrelationsgrafiken

v' Vereinfachte Sortierung der Ubersichtsliste der
Rezepte, Menuplane und Ernahrungsprotokolle

v’ fakultative Ausgabe der Preisspalte bei der Matrix-
Ausgabe eines Lehrkuchenplans

v' Anzeige der Gesamtsummen der einzelnen Gruppen
bei der Ausgabe als Einkaufsliste

v Zuordnung von ,in Spuren” bei der
Allergenkennzeichnung von Lebensmitteln

v" Anlegen und Anzeigen einer "Sticky Note"

Neue und aktualisierte Produktdaten I

v’ Aktualisierte und erweiterte Produktdatensammlung
aus der Lebensmittelindustrie
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Erweiterte Programmfunktionen

In PRODI® 6.8 wurden u.a. folgende Neuerungen und Funktionsoptimierungen
vorgenommen:

1. Anzeige/Suche der Blog-Artikel aus dem DEBInet

Die Suche nach qualitativ hochwertigen und zugleich aktuellen Artikeln im Internet gestaltet

sich oft schwierig. Ab PRODI® 6.8 steht Ihnen eine Mdglichkeit zur Verfiigung, die zahlreichen
Texte des DEBInet-Blogs zu durchsuchen (derzeit Gber 860 Artikel, Stand April 2018).

Blog-Artikel aus dem DEBInet (www.ernaehrung.de) -
Suche nach: & alleAttikel " |mind 3 Buchstaben X
Alter der Artikel: (= egal © max 2 Jahie ¢ max. B Monate  max. 4 Wochen

o 861 Eintrage gefunden

03.04.2018 Auf it -~
Von wegen: Patient=n mit Adipositas (Fettleibigkeit) Grad 1 haben bei schweren Erkrankungen wohl doch keine hihere
Uberlebenschance als entsprechende Patienten mit Mormalgewicht. Fir den bisher {falschlicherweise) angenommenen

l Zusammenhang bestehen mehrere Erklarungsansatze.
» ¥ weiter lesen
g
o ]
i 2l

29.03.2018 Kleines Osterquiz: Hatten Sie's gewusst?
Mit den zunehmend warmen Sonnenstrahlen und bitihenden Frihlingsvorboten wichst die Vorfreude auf das Osterfest. Was wére
Ostern ohne Ostereier? Kaum varstelbar, Und wie so oft gibt es zahlreiche Volksweisheiten rund ums Ei, Welche stimmen wirklich?
Testen Sie Thr Wissen...
weiter lesen

23.03.2018 Der Leber zuliebe: Deutsche Leberstiftung empfiehlt Verzicht auf XXL-Grében bei zucker- und fetthaltigen
Snacks und Getrénken
Parallel zum zunehmenden Trend von XXL-Verpackungen im Lebensmittelbereich steigt auch die Zahl der grofien und Kleinen
Patienten mit einer nicht-alkoholischen Fettieber “im XXL-Format”, Daher ruft die Deutsche Leberstiftung zum Genuss nach dem
Motto "Less is more” anstelle von (XL" auf,
weiter lesen

el ¥ 27.03.2018  Eier auspusten - aber richtig!

- So langsam wird es Zeit, Wohnung/Haus und Garten vor-gsterlich zu dekorieren, Ausgepustete und verzierte Eier schmiicken
schon seit vielen Jahren Osterstraue, Turkrénze und mehr, Wie Sie sich und Thre Kinder/Enkelkinder/... beim Ausblasen und
Verzieren der Eier vor Lebensmittelinfektionen schiitzen kinnen, berichten wir in diesem Beitrag.

weiter lesen

b

15.03.2018 Diistere Vorhersagen: Kindliches Ubergewicht verstarkt Ub: ichtstrend im Er
Wissenschaftler warnen: Setzt sich der aktuelle Trend in den nachsten Jahren fort, werden mehr als die Hlfte der heutigen
Us-amerikanischen Kinder mit 35 Jahren fettleibig {adipas) sein.
weiter lesen

N
"W ::.0:.2015  Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung warnt: “frei von™-Lebensmittel sind nur bei bestimmten

Gesucht werden kann nach beliebig vielen Suchbegriffen. Zusatzlich kann die Suche nach dem
Alter der Artikel eingeschrankt werden. Durch einen Klick auf den Button "Suchen" oder durch
das Betatigen der "Enter-Taste" wird das Suchergebnis aktualisiert. Neben dem Titel des
Artikels wird eine kurze Zusammenfassung angezeigt. Zum vollstandigen Text gelangt man
durch einen Klick auf den entsprechenden Link.

2. Anzeige der Allergene und Zusatzstoffe bei der Analyse von Rezepten,
Meniplanen und Protokollen

Bei der Analyse von Rezepten, Menliplanen und Protokollen tiber den Button &

werden lhnen jetzt auch die evtl. zugeordneten Allergene und Zusatzstoffe in einem separatem
Karteireiter angezeigt.

'E Analyse von Polenta mit Kase (berbacken EE.
Anal_l,lsel o Néhrstoffrelation] ¥ Einzelanalyse ([ Allergene/Zusatzstafte ]

Milch und Milcherzeugnisse (einschliellich Laktose) (13)

Sie kénnen dadurch schneller beurteilen, ob das Rezept oder der Plan fiir einen bestimmten
Patienten geeignet ist.
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3. Zoomen der Nahrwertrelationsgrafiken

Bei der Analyse von Rezepten, Menuplanen und Protokollen Uber den Button &

kann es vorkommen, dass die Beschriftungen der Nahrstoffrelation Ubereinander liegen
und auch durch drehen der Relation nicht lesbar sind. Fur diesen Fall wurde eine
Zoom-Funktion eingebaut.

(==

& Analyse von Polenta mit Kase tberbacken (=== & Analyse von Polenta mit Kése iiberbacken

fralyse @ Nahrstoffrelation 1 I Einzelana\ysel i@ Al\ergene.qusatzstolle]

pnalyse OF Nahrstoffisation | 81, Einzelanalyse | B Alergene/Zusatzsifte |

Fett 21,53 %

Eiweill 13,06 %

Fett 21,53 %
' Eiveilt 13,06 %
"] Ballaststotfe gesamt 4,15 %
Kohlenhydrate 61,27 %
5]
B

Durch Klick auf den Plus- bzw. Minus-Button kann die Grafik vergroRert oder verkleinert
werden. Die Beschriftungen werden dadurch angepasst und ggf. lesbar, da sie nicht
mehr Ubereinander stehen.

4. Vereinfachte Sortierung der Ubersichtsliste der Rezepte, Meniipline und
Ernahrungsprotokolle

Durch einen Klick auf die Tabellenliberschrift in den einzelnen Ubersichtslisten lassen
sich diese einfach auf- oder absteigend nach der entsprechenden Uberschrift sortieren.
Sie kénnen sich so z.B. alle Rezepte sortiert nach der entsprechenden hinterlegten
Portionsanzahl anzeigen lassen.

Rezept 6ffnen -
Sucher: |A||e Rezepte j m

|:|Razepte |Portionen W |Geéndert am | -

= Alle Rezepte

Mirbes K3segebick a0 16.01.2004 08:59:50
Aprikosen-Quark-Kuchen {Diabetes) 40 19.01.2004 13:55:24 Eigenschaften
Birnen-Quark-Schnitte (DM2erkr) 30 19.01,2004 13:35:21 Ne .
Fruchtschnitten {Diabetes) 30 15.01.2004 15:09:59 —
Fruchtschnitten 30 15.01.2004 15:08:55 Laschen
Christstollen (30)(758) 30 15.01.2004 14:39:17
Butterkuchen 30 15.01.2004 14:36:12 Liste ~
Birnen-Schoko-Schnitte 30 13.01.2004 11:35:52
Rhabarberkuchen mit Sahnegui? 30 09.01.2004 10:51:23 m
Mandarinen-Joghurt-Schnitten 23 08.01.2004 20:29:21 [ mit Nahnwerten
Weizenvolkornbrétchen 25 09.01.2004 10:37:04 | v
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5. fakultative Ausgabe der Preisspalte bei der Matrix-Ausgabe eines

Lehrkiichenplans
(nur PRODI expert)

Ab dieser Version kdnnen sie die Preisspalte bei der Ausgabe eines Lehrkichenplans
als Matrix fakultativ ausblenden.

Lehrkichenplan ausgeben -

kS

Is Emkaulshste
atrix

- [ it Preis
() als Rezept

Abbrechen

Die Ausgabe des Lehrklichenplans wird damit Gbersichtlicher und sie kdnnen die
Vorbereitungen schneller abschliel3en

6. Anzeige der Gesamtsummen der einzelnen Gruppen bei der Ausgabe als
Einkaufsliste

Rheuma ME: Piccata Maildnder Art

fiir 20 Portionen

Nudeln

o

o Friichte, Obst und -Erzeugnisse
nge

&

£5398 173

Text| Koplzsile

Getreide und Getreideprodukte, Reis

ehl Type 405" 180 Gramm

2000 Gramm
2000 Gramm

Eierund Eierprodukte, Teigwaren

200 Gramm
900 Gramm

4000 Gramm
4000 Gramm
3000 Gramm

2000 Gramm
800 Gramm
140 Gramm
200 Gramm

2000 Cramm

Auf vielfachen Kundenwunsch haben wir bei
der Ausgabe als Einkaufsliste jetzt die
Gesamtsummen der einzelnen
Lebensmittelgruppen mit aufgenommen.

Sie haben damit einen noch besseren
Uberblick welche Lebensmittel und
Lebensmittelgruppen Sie flir ein bestimmtes
Rezept oder einen bestimmten Plan
bendtigen.

Des Weiteren wurde die Ausgabe durch das
graue Einfarben der Uberschriftenzeilen in der
Lesbarkeit verbessert.
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7. Zuordnung von ,,in Spuren“ bei der Allergenkennzeichnung von Lebensmitteln

Ab dieser Version von PRODI® kénnen Sie bei den einzelnen Lebensmitteln Allergene oder
Zusatzstoffe, die nur in Spuren enthalten sind, entsprechend kennzeichnen und bei allen
Analysefunktionen auch ausgeben.

Lebensmitteleigenschaften -
Allgemein] jnhaltsstoffe] Haushaltzmengen  Zusatestoffeddllergens l weitere Angaben]

Enthaltene Zusatzstolfe und Allergene [Griin = enthalten; Grau = in Spuren enthalten)

Suche || ﬂ ﬂ

T Glutenhaltioes Getrei e daraus hergestelite Erzeugnisse (1)

&7 Milch und Mleugmsse [einschlieflich Laktase] [13)

Abbrechen | W Mur zugeordnete Eintrage

Im o0.g. Beispiel ist dem Lebensmittel das Allergen ,,Gluten® zugeordnet
(gekennzeichnet durch ein griines Hakchen) und das Allergen ,Milch® in Spuren
enthalten) gekennzeichnet durch ein graues Hakchen).

Bei der Ausgabe wird dann ebenfalls entsprechend zwischen ,enthalten® und ,in
Spuren enthalten“ unterschieden.

o Text3 [=1[=]EE
L P20y 12003 a4 a5 G i@ 0010 il 120 00301 04 0150 1 I FETEAE g
~
o
=
E Musterrezept
-
z Menge Zutaten KH' kcall EW'
o g it}
- 100 Gramm Musterlebensmitel ™ ™ 13 62 04
o Gesamt 123 62 04
b relevante Z usatzstoffelAllergene
- Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse (1); In Spuren: Milch und
n Micherzeugnisse (ainschlie@lich Laktose) (13)
°
~
z ~
Text Kopfzele | Fubzeile
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8. Anlegen und Anzeigen einer "Sticky Note"

Kurznotizen, sog. ,Sticky Notes®, sind ein praktischer Weg schnell und einfach

Informationen auf Klebezetteln fiir spater festzuhalten. PRODI® bietet nun ebenfalls die
Moglichkeit eine solche Kurznotiz auf dem Desktop anzulegen.

Sticky Note X|
B| A Ul 13 [z EEz  Times Mew Roman -

- alle eigenen Rezepte tiberpriifen

- Beratungen nachtragen

Sie haben somit z.B. |hre ToDo-Liste immer im Blick oder kdnnen lhren Kollegen und
Kolleginnen kurze Nachrichten und Arbeitsauftrage hinterlassen.

Neben der Schriftfarbe kann auch die SchriftgréRe und Schriftart individuell gestaltet
werden.
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Neu und aktualisierte Produktdaten

Im Kontakt mit PRODI®-Anwendern wird immer wieder der Einsatz von Lebensmitteln,
die nicht in den Standard-Datenquellen enthalten sind, thematisiert. Viele Anwender
nutzen hier die NutriBase® Produktdatensammlung, die ein Teil der PRODI®-Datenbank
geworden ist.

Mit der Update-Lieferung PRODI® 6.8 erhalten Sie die Nahrwertdaten von 19.636

Produktdatensammlung April 2018

Lebensmitteln. Die Produkte sind nach Anwendungsbereichen geordnet auf 9 Module

verteilt und kdnnen in in die PRODI®6-Datenbank NutriBase® eingelesen werden.

Folgende Module sind zur Zeit verfugbar (Stand April 2018):

Modul

Bereich
(Schwerpunkt)

Hersteller / Marken

Anzahl

allgemeiner Verzehr |

3 Glocken, Adelholzener, Alb-Gold, Apetito, Asal, Barenmarke,
Bahlsen, Barteroder, Bayernland, Bernbacher, Birkel, Bitburger,
Bonduelle, Béklunder, Briiggen, Burgi's, Capri Sonne, Chio Chips,
Danone, Dickmanns, Dr. Balke, Dr. Oetker, Fischer-Brot, funny-
frisch, Flrst Bismarck, Galbani, Gerolsteiner, Griesson-De
Beukelaer, Gropper, Harry-Brot, Homann, Hugli, Kellogg's,
Kikkoman, Kélin, Korfu Foods GmbH, KuchenMeister, Kihne,
Lubs GmbH, Mars, Meggle, Milram, Mineralbrunnen Teinach AG,
Mévenpick, Miller-Brot, natreen, Nordsee, ORYZA, Peterstaler,
Président, Pringels, reis-fit, Rigenwalder Mihle, Salakis, Salomon
Foodworld, Schdller, Stainzer, Stollwerck, SUGRA, Trumpf, Uncle
Bens, Ultje, Vittel, Wagner, Wasa, Wiesenhof

4934 LM

allgemeiner Verzehr Il

Abba, Abbelen, Agrarfrost, Alba-Ol, Andechser, Aoste, Aurora,
Bali-Reis, Bauer, Becks, Bionade, bofrost, Bruno Fischer, Burger
King, Coca-Cola, Davert, Ehrmann, Erasco, Erbacher, Feodora,
Fisherman's Friend, Gefro, Glynggre, granoVita, Gruyters,
Gutfried, Hanna Feinkost, Hawesta, Hdagen-Dazs, Hochland, Iglo,
Kamps, Kentucky Fried Chicken, Kraft, Krliger, Larsen, Lindt,
McCain, McDonalds, Milka, Miracoli, Mdllermilch, Olz, Patros,
Philadelphia, Pickerd, Resama, Teekanne, THOMY, Ton Puts,
Velveta, Vitaflo, Vossko, Weihenstephan, Wolf-Snack, Zimbo

3701 LM

allgemeiner Verzehr lll

Arla, Alpenhain, Bamboo Garden, Bebo, becel, Bel, Berief, bio-
familia, Biozoon, Brandt, Breisgaumilch, Brockelmann, BUKO,
Birger, Coppenrath u. Wiese, COSTA, Diebels, Domspitzmilch, Du
darfst, Eisbar, Emmi, Exquisa, Fachinger, Ferrero, Frankonia,
Frico, FrieslandCampina, frischli, Frosta, Fuego, Golden Toast,
Grinlander, Hachez, Haribo, HEINZ, Hengstenberg, Herta, INKO,
Jever, Kattus/Lacroix, Kerrygold, Liptonice, Lysell, Maggi,
MAYKA, Meica , Millers Mihle, Multipower, Nadler, Nannerl,
Nestlé, Odenwald, Orthomol, Palatinit, Pasta Nuova, PowerBar,
Reinert, Ritter Sport, Schwartau, Sonnen Bassermann, Storck,
Tivall, TRi TOP, Union, Verband Deutscher Putenerzeuger,
Valensina, Volvic, Weidegluck, Wrigley's, Yakult, Zott

4274 LM

Reformprodukte und
Naturkost

3 Pauly, Almased, Alnatura, Bioforce, Brecht, DeRit Naturfeinkost,
Dr. Grandel, EDEN, Evers Naturkost, Fligge, Gruner Hof, Haus
Rabenhorst, Merck, Natura, Optimil, Pema, Protina, Pural
Naturkost, quickvital, Quorn, rinatura, Schneekoppe, Schnitzer,
Tartex, Topfer, Vitam, Vitaquell, Werz

2616 LM

Diabetes

Assugrin, Canderel, CREMILK, Zentis

68 LM
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Modul | Bereich Hersteller / Marken Anzahl

(Schwerpunkt)
6 | gluten-, laktosefrei, Alnavit, Alpro, Bezgluten, comidaMed, Dr. Schar, Frusano, Gutena, | 1432 LM
eiweillarm, Niere Hammermihle, Hanneforth, Leha, Loprofin, metaX,
Minderleinsmuhle, Nephropom, OATLY, Omira, Poensgen,
Provamel, Rodacher Fruchtsafte, SHS, Topas Tofu, Wheaty
7 | Sauglings- und Alete, Alnatura, Babylove, Hipp, Holle, Humana, Milupa, Sunval, 815 LM

Kleinkindnahrungen Topfer

8 | Enterale Ernahrung Abbott, ALLIN, B. Braun, Fresenius, Humana, Mead Johnson, 383 LM

Nestlé Clinical Nutrition, Novartis Nutrition, Pfrimmer Nutricia,
TAVARLIN, vitasyn medical

9 | GV-Produkte Hela Gewlrzwerke, Engelfrost, Knorr, Langnese, majala, Mazola, 1413LM

Meggle, Mondamin, Pfanni, Primerba, Vogeley, Zamek

Bei der Installation lassen sich die Daten direkt einlesen. Sie stehen Ihnen
anschlie3end wie gewohnt bei der Erstellung von Rezepten, Menuplanen oder Ernah-
rungsprotokollen zur Verfugung und kdnnen wie die Lebensmittel aus den Standard-
Datenquellen fir die Berechnungen verwendet werden.

Der Datenumfang bei den Firmenprodukten ist sehr unterschiedlich. Fir die
Lebensmittel zum allgemeinen Verzehr liegen in der Regel lediglich die "Big Six"
(Energie, Eiweil}, Fett, Kohlenhydrate, Kochsalz, ges. Fettsauren) vor, wahrend bei den
diatetischen Produkten haufig verschiedene Inhaltsstoffe wie Ballaststoffe,
Fettsaurengruppen, Natrium etc. erganzend deklariert sind. Besonders umfangreich
sind die Angaben bei den meisten Sauglings- und Kleinkindernahrungen sowie bei den
Produkten zur enteralen Ernahrung. Hier finden Sie auch Analysedaten zu Vitaminen,
Mineralstoffen und einzelnen Aminosauren.

Ein "leeres" Inhaltsstofffeld sagt aus, dass zu diesem Inhaltsstoff keine Analyse
vorliegt. Nur der Wert "0" sagt aus, dass ein bestimmter Inhaltsstoff (z.B. Lactose) in
einem Produkt nicht enthalten ist.

Alle Daten beruhen auf den Angaben der Hersteller.
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Ihr Vorteil als PRODI®-Nutzer

Die Rezepte, die erarbeitet wurden, kdnnen aus PRODI® exportiert und in
NutriGourmet® importiert bzw. aus NutriGourmet® exportiert und in PRODI® importiert
werden. Ein evil. fir das Rezept hinterlegtes Bild bleibt dabei erhalten. Sie haben somit
Uber NutriGourmet® Zugriff auf die gesamte Rezeptbibliothek des DEBInet
(http://www.ernaehrung.de/rezepte/).

Die PRODI-Anwender konnen sich dabei mit Hilfe Ihrer PRODI-Lizenznummer
kostenlos flr einen Account freischalten lassen. Dadurch kdnnen PRODI-Nutzer
weitere Rezepte gratis vom DEBInet ins lokale NutriGourmet® downloaden und nutzen,
bzw. Ihre Rezepte in die Rezeptbibliothek im Internet hochladen.
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