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Erweiterte Programmfunktionen I

v Angabe der Vorbereitungs- und Kochzeiten bei Rezepten

v’ neue 2seitige Patienteninfos aus dem DEBInet
(www.ernaehrung.de) zu 42 ausgewahlten Themen

v" neue Protokollvorlage fiir Kinder analog des Freiburger
Ernahrungsprotokolls

v Berechnung der Lipase-Einheiten [Ph. Eur.] bei
Lebensmitteln, Rezepten, Menuplanen und Protokollen

v’ Verbesserung der Lebensmittelsuche bei Tippfehlern
durch Kolner Phonetik mit Levenshtein-Distanz

v" nur Lesezugriff Giber erweiterte Benutzerverwaltung
moglich
v Symbolleisten auf Werkseinstellungen zurlicksetzen

v Verwendung eines Firebirdservers in der Version 5
fakultativ moglich

v" Neuer Bundeslebensmittelschliissel Version 4.0 I

v’ aktualisierte Lebensmittelauswahl in allen PRODI-
Versionen mit bis zu 7.140 Lebensmitteln aus dem BLS
4.0 und jeweils 138 Nahrstoffen.

Neue und aktualisierte Produktdaten I

v’ Aktualisierte und erweiterte Produktdatensammlung aus
der Lebensmittelindustrie
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Erweiterte Programmfunktionen

In PRODI® 7.6 wurden u.a. folgende Neuerungen und Funktionsoptimierungen
vorgenommen:

1. Angabe der Vorbereitungs- und Kochzeiten bei Rezepten

Die Planung von Vorbereitungs- und Kochzeiten (Stichwort ,Meal Prep®) reduziert
Stress im Beruf und Alltag. Seit dieser Version konnen Sie bei jedem Rezept
individuelle Vorbereitungs- und Kochzeiten hinterlegen und lhren Klienten damit einen
Mehrwert bieten.

Jerlei Rohkostsalat

Zutaten (fiir 4 Portionen)
Vorbereitungs zeit: 15 min.
Kochzeit: 60 min.
Gesamtzeit: 75 min.

150 Gramm Mahren
160 Gramm Sellerie
160 Gramm Weiltkohl
1 Esslaffel 15 g Honig
3 Esslaffel 45 g Zitronensaft
10 Gramm Frische Krauter
1 Teeldffel fg Senf®
1 Esslaffel 159 Sonnenblumenkerne
10 Gramm Petersilie
Pfeffer, Curry, Paprika
2 Scheiben 60 g Graubrot-Weizenmischbrot ™ ®

Fur die meisten standardmafig in PRODI® hinterlegen Rezepte haben wir schon
Vorbereitungs- und Kochzeiten als unverbindliche Richtwerte hinterlegt.

Eigenschaften von Rezept -

Titel: |3erlei Rohlostzalat

Portioner: |4,00 o Wasserverlust (%) |10 |5
Yarbersitungzzelt (min): (15 |5 K.achzeit (min); (B0 &

Kateqorer: | 5alate

Zuardnen...

Quelle: |

Dokurnent: kein Dokument zugewiesen @ J

Erstellt: |14.11.2DDS 0e:20:18
Geandert am: |1 2052011 11:44:56

QK Abbrechen
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2. neue 2seitige Patienteninfos aus dem DEBInet (www.ernaehrung.de) zu 42
ausgewadhlten Themen

Unser Kooperationspartner, das DEBInet (www.ernaehrung.de), hat zu den 43
haufigsten und wichtigsten Ernahrungsthemen tbersichtliche 2seitige ,Patienteninfos”
zusammengestellt, die jeweils ein Krankheitsbild oder eine Lebenssituation auf der
einen Seite und die entsprechenden ernahrungstherapeutischen Mdglichkeiten und
Empfehlungen auf der anderen Seite eines DIN A4-Blatts ausfuhrlich darstellen.

Sie kénnen sich diese einfach ausdrucken und Ihren Klienten mitgeben oder flr sich
selber verwenden.
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Wenn Sie als Ernahrungsfachkraft oder Ernahrungsinteressierter auslandischen
Betroffenen bzw. Klienten muttersprachliche Informationen zu deren Erkrankung oder
den anderen Themen mitgeben wollen, finden Sie diese 2seitigen PDFs im Premium-
Bereich des DEBInet Ubersetzt in folgende Sprachen (Kl):

- Englisch

- Franzosisch
- ltalienisch

- Tdrkisch

- Spanisch

Weitere Informationen zum Premium-Account finden Sie auf den Seiten des DEBinet
unter www.ernaehrung.de.
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3. neue Protokollvorlage fiir Kinder analog des Freiburger Ernadhrungsprotokolls

Neben dem Freiburger Ernahrungsprotokoll, einer muslimischen, ovo-lacto-
vegetarischen und veganen Protokollvorlage kdnnen Sie jetzt auch auf eine
Protokollvorlage zugreifen, die explizit fur Kinder und Jugendliche entwickelt wurde.

5 2026 NUTRHSGIENGE GmbH, 19102 Fraiturg Brotbelag Milch fettarm (1.6 % F.) G200 g
A Milch velifett (3.5 % F.) Gl200g
NUTRI-SCIENCE ,[) Bulter fiir 1 Scheibe Brot TL5g Kakao/Trinkschokolade Gl 200 g
Margarine fiir 1 Scheibe Brat_TL59 Quark Magerslufe EL20 g
Freiburger Erndhrungsprotokoll Margarine halbfett s o TLSg Quark Halbfetistufe EL209
(Kinder im Alter von 8 - 17 Jahren) Frischkése EL30g Sahne (30 % F.) EL10g
. Schmelzkése Port 30 g Kondensmilch (7.5 % F) _Port_ 129
vom bis Schnitikase 30 % F 1 Tr___Sch 30 g Fruchzwerg Bech 509
Anzahl der Tage: Schnittkdse 50 % F.i.Tr._Sch.30g
Waichk&se 45 % F.iTr. Sch.30g
\Weichkase 60 % F..Tr. Sch.30g Obst
B Sch. 25
Bitte tragen Sie fiir jedes von Ihnen verzehrte L Corned Beef Port, 25 Brombeere, Erdbeere
einen Strich in die vorgesehene Spalte ein. = ST Himbeere, Johannis-
Sollte ein Lebensmittel nicht vorhanden sein, so markieren leischwurst ch. 209 beere, Heidelbeere _ Port. 125 g
Sie ein dhnliches oder nulzen Sie die freien Zeilen und Fleischkase wfschnit) Sch. 30 g Weintraube Port. 150 g
fiigen es handschriftlich dazu. Fleischsalat Port. 50 g Aplel Bime. Quile—— Remabst
Bitte beachten Sie die Portionsgrifie und machen Sie ggf. Leberwurst Port. 30 g plel, d " Port 1509
mebrere Striche, 2.8. fiir eine groRle Tasse Kaffee zwei - - -
Striche bel *Kalfee Kleine Tasse’, fir 5 Plétzchen funf :‘Enwu'ﬁ‘ 202‘ gg 4 Aprikase, Kirsche, - Sfeinobst
Striche in der Zelle “Plitzchen Stiicke”. Beachten Sie, wenn EEWUrS on. 49 Mirabelle, Pflaume,
méglish, Mengenangaben auf der Verpackung, ggf. bitte Salami/Cervelatwurst _Sch. 20 g Piirsich,.. Port. 150 g
wiegen Schinken roh Sch.15g Banane St.120g
TJ’SQW} gjfﬁ bei Bemef MEWZE;; ﬂ”?fLEhE‘gsmﬂfEf Efn;eén ;?fﬂ. Schinken gekocht Sch. 30g Ananas, Kiwi, Stdfriichte
2.B. erhéilt bei Bratwurst mit Bréitohen, Pommes und Cola i Port. 150
z Y ! Speck Port. 30 g Mango, Maracuja, .. g
jedes der vier Lebensmitfel einen Strich. Erfassen Sie alle 7 i i St
Gotrinke und alles, was Sie zwischan den Mahizeiten Honig/iAgavendicksaft EL20q Grapefruit, Mandarine  Zitrusfriich
essen. Fiihren Sie das Protokoll am besten stndig mit und | Konfitire EL20g |Orange, Zitrone,.. __ Port. 150 g
fillen Sie es méglichst an Ort und Stelle aus. Nufl-Nougat-Creme EL20g Rosinen, Trockenobst Port. 25 g
Vegetabiler Brotaufstr. Port. 30 g
‘Abkirzungen: Beoh_ = Becher [ Port = Parfion | SL=8tck |
Pk. = Packung | EL=ERioffel | TL=Teeloffel | Sch.=Scheibe s
Lebensmittel [Anzahl | = Friihstiicksallerlei Cornichons, saure Gurken St 50 g
gekochtes Ei St.55g Niisse Port 259
Brot Cornflakes EL4g Gliven Port. 50 g
Brotchen St 45q Cornflakes EL6g | Erdnisse gesalzen Port. 25 g
Croissant St 50g Haferflocken EL10g Erdnulflips Port. 25 g
Graubrat Sch.459 Mash EL 159 [Chips Port 250
Hefezopf Sch. 45 g Cini Minis Port. 30 g Salzstangen Port. 20 g
Knackebrot Sch_10g
Toastbrot Sch. 20 g N N s
Vollkormnbrotchen St.559 Miich / Milehprodukte Suppen / Eintépfe
Vollkornbrot Sch. 50 g Buttermilch Glas 200 g Suppe klar Port. 200 g
WeiRbrot Sch. 359 Joghurt natur Bech. 150 g Suppe gebunden Port. 200 g
Zwieback Sch. 10g fettarm (1,55 F.) Cremesuppe ort. 2009
vollfett (3.5% F ) Bech. 150 g Gulaschsuppe Port. 200 g
JOQ:’“&? mtlg E[;;'CF"')‘ Bech. 150 g Nudelsuppe m.Huhn__Port_200 g
fettarm (1. 0 Parl
L=emusesupp:
vollfett (3.5 % F.) Bech. 150 g Gemusesuppe ot 2009

Unter anderem wurden spezifische Lebensmittel wie Quetschies, Sulligkeiten oder
Getranke aufgenommen die bevorzugt von Kindern verzehrt werden und die
entsprechenden PortionsgroRen an die Verzehrsgewohnheiten von Kindern angepasst.

Des Weiteren wurden die in der Standardvorlage enthaltenen alkoholischen Getranke
in der ,Kindervorlage“ entfernt.

Kartoffelsuppe Port. 2009 Port 759 P Port. 200 g | I
Linseneintopf Part. 200 g Kréuterguark Port. 150 g | |
TomatensoRie Forl 759
Grillsauce Port. 20 g Hiilsenfriichte
Fleisch / Fisch [Tomatenketchup Port 20g Bohnen Port_150 g
Hackfleisch Part, 100 g Tomatenmark TL6g Erbsen Port. 150 g
Kalbileisch ol 100 g Senf___ TLbg Tinsen Port. 150
Rindfieisch Porl. 1009 Mayonnaise (50 % . EL12g
Schweinefleisch Port. 100 g Bratfett _ EL10g
Kolelelt orl_170 g Pfanzendl EL10g Dessert / Kuchen / Siiles
Schnitzel paniert Port. 200 g Puddin Port. 125
Ch?r,ken Nuggets (6 k) Port. 107g ise / Salate ﬁe Kugel 50 g
Wirstchen ort 1009 Obstkuchen St.120g
Brathahnchen (1/2) Port. 370 g Blattsalat m_Dressing Port. 60 g [Cremetorte SL150 0
Gefligel Port. 1709 Rohkostsalat m. Dress. _Port. 180 g [Ruhrkuchen T 60 g
Fisch ort. 175 g Blftlge;nus? (Bieich-  Port. 150 g -P\ii'l.zchen, Kekse L 10g
Fischstabchen (8 st} Port. 180 g Selierie, Spinal) E
Fischkonserve abgelr, _Port, 65 g Griine Bohnen Port. 150 g [S)i“?:olade RJ—‘ES?I gg g
Fruchigemuse (Guks Port. 150 g L el
Paprika, Tomate) Eont;‘nln_ Hartkaramelle = ;‘Slr; g
" Gemisemais Forl 150 g ruchtgummi ot 509
Beilagen Kohlgempse (Rot-, Port. 150 g Zucker TLSg
Kartoffeln (Salzkart.) Port. 200 g Griin-, WeiBkohi, Milchschnitte: St. 30 g
Pellkartoffeln Port. 200 g Kohirabi, Wirsing) Galterspeise Port. 125 g
Bratkartoffain Port. 180 g Sauerkraut Port. 150 g Kinder Schoko-Bons St6g
Kartoffelbrei Port_180g Sprossengemise  Fort. 2009 Schokocroissant St50g
[Kartoffelknédel T 359 . oueh. Spargel Kinder U-El 209
Kartoffelpuffer T 75q Worzel ond Porl 2009 Misl-Riegel Schoko t 250
| Karloffelsalat Port. 200 g Knallengemuse Knoppers/Hanuta .259
[Pommes Frites Part,_180 g {Mahre, Radieschen, Rote Prinzenrolle .259g
weilter Reis gekocht ort. 180 g Bete, Ruben, Selleric)
Natur-Reis gekocht Porl. 180 g Pilze Port. 1209
Nudeln eifrel gekacht___Porl_180 g Getrdnke
Vollkornnudeln gekocht Port. 180 g - . Tee Kleine Tasse 150 ml
Semmelknbdel t 350 Fertig- u. Schneligerichte Mineralwasser Glas 200 !
[ Schupfnudeln Port. 200 g Nudelsalat Port. 200 g Limonade Glas 200 ml
Spétzle, Elernudein gex Port 200 Wurstsalat Porl. 200 g Colanatiie e 200 ]
Griechischer Salat  Port. 2009 Obst Fruchisalt____Glas 200 I
Salat Port. 200 g Obst Fruchinektar___ Glas 200 ml
SoBen und Fette [ Bratwurst ohne Bratchen . 100g Canr Somne Gias 200 m
Joghurt-Salal-Soe __Port 409 [Currywurst mit Brtichen 1509 Efstee Glas 200 ml
Essig-Ol-Marinade ___Port. 20g | Hamburger . 1009 Bionads, Fassbrause Glas 200 ml
BechamelsoRe Port. 759 [Cheeseburger 1209 ‘Actimel-Fruchtdrink__Pk. 100 ml
Grundsoie Port. 759 | Big Mag _ .200g Milch Drink Pk._400 ml
HackfleischsoBe Port. 1009 Maultaschen/Ravioli_Port. 200 g Malzbier Glas 200 ml
Jagersolbe Port 759 Pizza $t.3009 Monte Drink Pk_100 ml
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4. Berechnung der Lipase-Einheiten [Ph. Eur.] bei Lebensmitteln, Rezepten und
Planen
(nur in PRODI® basis und PRODI® expert verfiigbar)

Die Berechnung der Lipase-Einheiten [Ph. Eur.] erfolgt Uber den Fettgehalt der
Nahrung. Als Richtwert gelten 2.000 Ph. Eur.-Einheiten Lipase pro 1 Gramm
Nahrungsfett.

PRODI® berechnet ab der Version PRODI® basis die Lipase-Einheiten [Ph. Eur.] und
zeigt diese fur alle Lebensmittel, Rezepte, Menuplane und Protokolle an.

& Analyse von Bunte Frischkasefrikadellen EI@

=l Analyse l®z Néhlstoffrelation] fe. 3 Zusammensetzung] h | L4

| Inhaltestoft | MBHQB| [] |
1/ | Sduren

= Hauptbestandteile

Alkahal 000 g
Ballaststaffe gesamt 303 g
Brateinheiten 2.00
Eiweilt 1156 g
Fett 535 g
Fruchtedure g
Gesamtstick stoff g
Kilajouls 794,45
Filojoule 0. Bst 76984
Kilakalarien 189.89
Kilokalarien o. Bst. 18414
F.ohlenhydrate 2167 g
F.ohlenhydrat-Einheit 217
Lipase-Einheiten 1070850
tineralstaffe 112/
Wemverth, Fruchtzdure a
“Wazser! 083 g
Bezug: " 100g . l— g

FUr Hauptmahlzeiten werden dabei ca. 25.000 bis 80.000 Einheiten, fur
Zwischenmahlzeiten 10.000 bis 40.000 Einheiten empfohlen, abhangig vom
Schweregrad des Enzymmangels.
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5. Verbesserung der Lebensmittelsuche bei Tippfehlern durch Kolner Phonetik
mit Levenshtein-Distanz

Die Levenshtein-Distanz (auch Editierdistanz) ist die minimale Anzahl einfugender,
I6schender und ersetzender Operationen, um den ersten Begriff in den zweiten

umzuwandeln.

Z.B. betragt die Levenshtein-Distanz von ,Camenbert” zu ,Camembert® 1.

In Verbindung mit der Kolner Phonetik wurde die Lebensmittelsuche dadurch
verbessert und vorhandene Tippfehler bzw. verschiedene Schreibweisen von
Lebensmitteln ausgeglichen.

Sie konnen dieses Feature in fakultativ aktivieren und testen indem Sie im MenUpunkt
,Einstellungen — Ansicht — Symbol“ den Unterpunkt ,SoundEx/kélner Phonetik
benutzen“ anklicken. Auf dem selben Weg deaktivieren Sie bei Bedarf die Verwendung

dieser Funktion.

Dratei Bearbeiten Fatient Berechnen

Informationen Einztellungen

-

Sprache W Datenherk. l§ Datenbank

ii_-}gl@l: g

EYEESESESESRNEY

[<I[=][<]<]

=g
5

Ansicht Lebensmit. Fufuhr Verwalten l Patienten
| G| e
= (> o L
- -

=

Jald

Standard

Schrift

Format

Effekte

Tabellen

Patient

Berechnungen

Plan/Rezept

auf Werkseinstellungen zuriicksetzen
Letzte gedffnete Plane einlesen

MNachfrage bei "Rezept einflgen” anzeigen
SoundEx/Kalner Phonetik benutzen
Online-Hilfe benutzen

Klazzische Ansicht
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6. nur Lesezugriff auf Rezepte, Meniiplane und Protokolle liber erweiterte
Benutzerverwaltung moglich
(nur in PRODI® expert verfiigbar)

Auf vielfachen Wunsch von Kunden wurde die in PRODI® expert enthaltene
Benutzerverwaltung erweitert. Sie kdnnen nun angelegten Benutzern nur Leserechte
auf Rezepte, MenUplane und Ernahrungsprotokolle geben.

Sicherheit -

Benutzer verwalten /
kit Hilfe der Benutzervenmaltung konnen lhre D aten geschiitzt werden. +"E E
v Aktivieren
].4
Benutzer

Patientendaten einzehen
Patientendaten bearbeiten
Rezepte bearbeiten
Mentiplane bearbeiten
Pratokolle bearbeiten
Inkaltzztoffe veranderm
Lebenzmitteldaten veranderm ™

EUPE FI"{!:SEIFH Benutzer verwalten ~ Abbrechen
H [

Hinzufligen I Entfemen H Fenrwort... |

Die entsprechenden Benutzer kdnnen diese Plane dann nur aufrufen und anschauen
aber nicht bearbeiten.

7. Symbolleisten auf Werkseinstellungen zuriicksetzen

In PRODI® haben Sie die Mdglichkeit die einzelnen Symbolleisten frei zu positionieren
und Ihren Wiunschen anzupassen. Falls Sie eine Symbolleiste versehentlich entfernt
bzw. aus dem sichtbaren Bereich oder auf einen zweiten Monitor verschoben haben,
konnen Sie jetzt den Auslieferungszustand einfach wieder herstellen, indem Sie im
MenUpunkt ,Einstellungen — Ansicht” den Unterpunkt ,auf Werkseinstellungen
zurucksetzen® auswahlen.

Datei B earbeiten Patient Berechnen Informationen Einztellungen

Lebensmit. Zufuhr \"er\alten Datle'\:\en Spracl“e Da te herk. il Datenbank:
r =0 ‘Fﬁ g
v

= %@Lr

@ H
g
&8

Standard
Schrift
Format
Effekte
Tabellen
Patient
Berechnungen

Plan/Rezept

[<[<[<[<[<]<]<]4]

| auf Werkseinstellungen zuriicksetzen

Letzte gedffnete Pline einlesen

Machfrage bei "Rezept einfligen” anzeigen
SoundEx/Kalner Phonetik benutzen

v | Online-Hilfe benutzen

ES[ES|ESEY

Klassische Ansicht
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8. Verwendung eines Firebirdservers in der Version 5 fakultativ moglich

Ab dieser Version von PRODI® kénnen Sie fakultativ einen Firebirdserver in der Version
5 zur Verbindung mit der Datenbank einsetzen.

Dies betrifft vor allem Mehrplatzversionen, bei denen ein Firebirdserver als Dienst auf
dem Datenbankrechner aktiv ist.

Einzelplatzversionen sind hierbei nicht betroffen, da dort kein entsprechender
Firebirdserver benotigt wird.

Wenn Sie den Firebirdserver in der Version 5 einsetzen bzw. nach einem Update
umsteigen moéchten, melden Sie sich bitte per Mail oder Telefon bei unserer
technischen Hotline. Wir besprechen dann das beste Vorgehen und schicken ihnen die
entsprechenden Dateien und Anleitungen zum Umstieg zu.

Sie erreichen die Hotline Mo. - Do. von 09:00 - 16:00 Uhr und Fr. von 09:00 - 14:30 Uhr
unter der Telefonnummer 07831/969 99 11 bzw. per Mail unter ,info@nutri-science.de”.

Neuer Bundeslebensmittelschliissel Version 4.0

Seit Ende letzten Jahres ist der neue Bundeslebensmittelschlissel (BLS Version 4.0)
erhaltlich. Er wird am Max Rubner-Institut (MRI), dem Bundesforschungsinstitut fur
Ernahrung und Lebensmittel, entwickelt und gepflegt. Der BLS dient als
Standardinstrument fur die Ernahrungsforschung, insbesondere zur Auswertung von
Verzehrsstudien, und bildet die Datenbasis fur Ernahrungsberatung sowie die
Berechnung der Nahrwertkennzeichnung

Um Ihnen die neue, Uberarbeitete Version zuganglich zu machen, wurden die aktuellen
Daten zeitnah in dieses Update aufgenommen.

Viele der im neuen BLS 4.0 enthaltenen Lebensmittel sind teilweise oder komplett
Uberarbeitet worden. Der BLS 4.0 enthalt ca. 7.140 aktualisierte Lebensmittel mit
jeweils138 Nahrstoffen, darin enthalten sind fast 2.000 neue Lebensmittel, die an die
aktuellen Verzehrsgewohnheiten und Marktentwicklungen angepasst wurden.

Eine Ubersicht iber die einzelnen enthaltenen Lebensmittel und Anderungen wurde auf
den Seiten des Max-Rubner-Instituts verdffentlicht.

Um lhnen den Umstieg zu vereinfachen, kdnnen Sie in PRODI® weiterhin auf die
Lebensmittel des bisherigen BLS 3.02 zugreifen.Sie haben somit vollen Zugriff auf
beide Versionen des Bundeslebensmittelschlussels.mit insgesamt bis zu 16.813
Lebensmitteln.
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Neu und aktualisierte Produktdaten

Im Kontakt mit PRODI®-Anwendern wird immer wieder der Einsatz von Lebensmitteln,
die nicht in den Standard-Datenquellen enthalten sind, thematisiert. Viele Anwender
nutzen hier die NutriBase® Produktdatensammlung, die ein Teil der PRODI®-Datenbank
geworden ist.

Produktdatensammlung Mai 2026

Mit der Update-Lieferung PRODI® 7.6 erhalten Sie die Nahrwertdaten von 29.396
Lebensmitteln. Die Produkte sind nach Anwendungsbereichen geordnet und kdnnen
in in die PRODI® 7-Datenbank NutriBase® eingelesen werden.

Folgende Module sind zur Zeit verfugbar (Stand Mai 2026):

Modul

Bereich
(Schwerpunkt)

Hersteller / Marken

allgemeiner Verzehr |

Adelholzener, Alb-Gold, Apetito, Asal, Athalevo, Barenmarke, Bahlsen,
Barteroder, Bauckhof, Bayernland, Bernbacher, Beyond Meat, Birkel,
Bitburger, Bonduelle, Boklunder, Briggen, Burgi's, Capri Sonne, Chio Chips,
Danone, Dickmanns, Dr. Balke, Dr. Johanna Budwig, Dr. Goerg, Dr. Oetker,
EDEKA, Fischer-Brot, funny-frisch, Flrst Bismarck, Galbani, Gerolsteiner,
GUT&GUNSTIG, Grafschafter, Griesson-De Beukelaer, Gropper, Harry-Brot,
Homann, Hugli, Kellogg's, Kikkoman, Kélln, Korfu Foods GmbH,
KuchenMeister, Kiihne, LaVita, Lubs GmbH, Mars, Meggle, Milram,
Mineralbrunnen Teinach AG, Mdvenpick, Miller-Brot, natreen, Nordsee,
ORYZA, Peterstaler, Président, Pringels, reis-fit, Riigenfisch, Rigenwalder
Muhle, Salakis, Salomon Foodworld, Schéller, SimplyV, Stainzer, Stollwerck,
SUGRA, Trumpf, Uncle Bens, Ultje, Vittel, Wagner, Wasa, Wiesenhof

allgemeiner Verzehr Il

Abba, Abbelen, Agrarfrost, Alba-Ol, Andechser, Aoste, Aurora, Bali-Reis,
Bauer, Becks, Bedda World, Bionade, BIO PLANETE OImiihle, Block House,
BO Berlin Organics, bofrost, Bruno Fischer, Burger King, Coca-Cola, Davert,
Ehrmann, Erasco, Erbacher, Feodora, Fisherman's Friend, Gefro, Glyngare,
granoVita, Gruyters, Gutfried, Hanna Feinkost, Hans Kupfer & Sohn, Hawesta,
Haagen-Dazs, Hochland, Iglo, Kamps, Kentucky Fried Chicken, Knollenkutter,
Kraft, Kriiger, Larsen, Layenberger, Lindt, McCain, McDonalds, Mestemacher,
Milka, Miracoli, Miillermilch, Olz, Patros, Philadelphia, Pickerd, Rebel Meat,
Resama, REWE, Sander Gourmet, Seitenbacher, Teekanne, THOMY, Ton
Puts, Velveta, Vitaflo, Vossko, Weihenstephan, Wolf-Snack, Zimbo

allgemeiner Verzehr lll

Allos Hof-Manufaktur, Alpenhain , Arla, Bamboo Garden, Bebo, becel, Bel,
Berief, bio-familia, Biozoon, Brandt, Breisgaumilch, Brockelmann, BUKO,
Burger, Catch-Your-Bug, Coppenrath u. Wiese, COSTA, Diebels,
Domspitzmilch, Du darfst, Eisbar, Emmi, Entorganics, EntoSus, Essento,
Exquisa, Fachinger, Ferrero, Flora Food, Frankonia, Frico, FrieslandCampina,
frischli, Frosta, Fuego, Golden Toast, Griinlander, Hachez, Haribo, HEINZ,
Hengstenberg, Herta, Hohenrainer Delikatessen, INKO, Jever, Kattus/Lacroix,
Kerrygold, Liptonice, Lysell, Maggi, MAYKA, Meica , Mllers Mihle,
Multipower, Nadler, Nannerl, Nestlé, Odenwald, Orthomol, Palatinit, Pasta
Nuova, PowerBar, Protein Revolution, Reinert, Ritter Sport, Schwartau,
SNACK-INSECTS, Sonnen Bassermann, Storck, The Vegetarian Butcher,
Tivall, TRi TOP, Union, Verband Deutscher Putenerzeuger, Valensina, Valess,
Volvic, Wally und Whiz, Weideglick, Wrigley's, Yakult, ZIRP Insects, Zott
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Modul | Bereich Hersteller / Marken
(Schwerpunkt)
4 | Reformprodukte und 3 Pauly, Almased, Alnatura, Bioforce, Biovegan GmbH, Brecht, dennree, DeRit
Naturkost Naturfeinkost, Dr. Grandel, EDEN, Evers Naturkost, Fliigge, Griiner Hof, Gut
Wudelstein, Haus Rabenhorst, HEIRLER-CENOVIS-GMBH, Like Meat, Lord of
Tofu, Merck, Nagel GmbH, Naturata, Optimil, Pema, ProLaTerre, Protina, Pural
Naturkost, purvegan, quickvital, Quorn, rinatura, Schneekoppe, Schnitzer,
Sojade Bio, Sojafarm, SOTO, Tartex, Topfer, Veggy Friends, Vitam, Vitaquell,
Werz
5 | Diabetes Assugrin, Canderel, CREMILK, Zentis
6 | gluten-, laktosefrei, Alnavit, Alpro, APR Applied Pharma, Bakker Leo, Bezgluten, Cambrooke
eiweillarm, Niere Therapeutics, comidaMed, Dr. Schar, Frusano, Gutena, Hammermuihle,
Hanneforth, iSano, Leha, Loprofin, metaX, Minderleinsmuhle, Nephropom,
Nutricia metabolics, OATLY, Omira, Panista, POA Pharma, Poensgen,
Prodlupin, Provamel, Rodacher Fruchtsafte, Topas Tofu, Wheaty
7 | Séuglings- und Alete, Alnatura, Bebivita, Babylove, Hipp, Holle, Humana, Milupa, Sunval,
Kleinkindnahrungen Topfer
8 | Enterale Ernahrung Abbott, ALLIN, B. Braun, Fresenius, Humana, Mead Johnson, Nestlé Clinical
Nutrition, Novartis Nutrition, Omanda, Pfrimmer Nutricia, RenaCare,
TAVARLIN, vitasyn medical
9 | GV-Produkte Hela Gewlrzwerke, Engelfrost, Knorr, Langnese, majala, Mazola, Meggle,

Mondamin, Pfanni, Primerba, Vogeley, Zamek

Bei der Installation lassen sich die Daten direkt einlesen. Sie stehen lhnen
anschlie3end wie gewohnt bei der Erstellung von Rezepten, Menuplanen oder Ernah-
rungsprotokollen zur Verfiigung und kénnen wie die Lebensmittel aus den Standard-
Datenquellen fir die Berechnungen verwendet werden.

Der Datenumfang bei den Firmenprodukten ist sehr unterschiedlich. Fir die
Lebensmittel zum allgemeinen Verzehr liegen in der Regel lediglich die "Big Ten"
(Kilokalorien/Kilojoule, Ballaststoffe Eiweil3, Fett, Kohlenhydrate, Gesamtzucker,
Kochsalz, Natrium, ges. Fettsauren) vor, wahrend bei den diatetischen Produkten, den
meisten Sauglings- und Kleinkindernahrungen sowie bei Produkten zur enteralen
Ernahrung haufig weitere Analysedaten zum Fettsauremuster, zu Vitaminen,
Mineralstoffen und einzelnen Aminosauren zur Verfugung stehen.

Ein "leeres" Inhaltsstofffeld sagt aus, dass zu diesem Inhaltsstoff keine Analyse
vorliegt. Nur der Wert "0" sagt aus, dass ein bestimmter Inhaltsstoff (z.B. Lactose) in
einem Produkt nicht enthalten ist.

Alle Daten beruhen auf den Angaben der Hersteller.
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